Harninkontinenz

MEDIZINISCHE )
FAKULTATUNIVERSITATSKLINIKUM
MAGDEBURG A. 6. R.

KLINIK FUR UROLOGIE, UROONKOLOGIE,
ROBOTERGESTUTZTE UND FOKALE THERAPIE

Harninkontinenz

Der Begriff Harninkontinenz beinhaltet ein weites Feld urologischer Krankheitsbilder. Grundlegend
haben diese Erkrankungen eine Gemeinsamkeit. Die Harninkontinenz ist ein Zustand, bei dem ein
objektiv nachgewiesener unfreiwilliger Harnverlust ein soziales und hygienisches Problem darstellt.
Eine Ubersicht iiber dieses vielfaltige Erkrankungsbild und die Behandlung der einzelnen Formen
soll ihnen unser Poster und unser Elyer geben.

Vor einer Behandlung steht die Diagnostik. Mittels Fragebdgen wird die Anamnese erhoben. Oft hilft
hier auch ein Miktionstagebuch, in dem Haufigkeiten des Wasserlassens, auch nachts, sowie
Inkontinenzepisoden aufgelistet werden. Ein PAD-Test (Messung des Urinverlustes durch
Auswiegen von verbrauchten Vorlagen) erleichtert eine Einschatzung der Schwere der Inkontinenz.

Eine klinische Untersuchung sowie ein Ultraschall der Harnblase, der Nieren und ggf. der Prostata
wird durchgefihrt. Der Urin wird auf Bakterien untersucht.

Zur weiteren Diagnostik kénnen sich urodynamische Untersuchungen (Blasendruckmessung) und/
oder eine Blasenspiegelung (Zystoskopie) anschlieBen. In Einzelféllen ist auch eine
Réntgendiagnostik nétig.

Kontakt

Universitatsklinikum Magdeburg A.6.R.

Klinik fr Urologie, Uroonkologie, robotergestitzte und fokale Therapie
Leipziger StraBe 44

D-39120 Magdeburg

Klinikdirektor
Prof. Dr. med. Martin Schostak

Chefsekretariat
Frau S. Henke

Tel.: 0391-67-15036

Fax: 0391-67-15094
Email senden

KL.INTK FIIR UROLOGTIF. UROONKOLOCTFE. ROROTFRCESTUTZTE UND FOKAILF THFRAPTF 1


http://www.ovgu.de
http://urologie.uni-magdeburg.de/
http://urologie.uni-magdeburg.de/
http://urologie.uni-magdeburg.de/unimagdeburg_mm/Bilder/Kliniken/KURO/Homepage+neu/Harninkontinenz/Poster_Harninkontinenz-p-25740.pptx
http://urologie.uni-magdeburg.de/unimagdeburg_mm/Bilder/Kliniken/KURO/Homepage+neu/Harninkontinenz/Harninkontinenz_Flyer-p-25748.ppt
http://urologie.uni-magdeburg.de/Marginalboxen/Kontakt/_/_dkg_onko_rgb_box.jpg
mailto:martin.schostak@med.ovgu.de

	Harninkontinenz

